
Mito, lenda ou tradição?

Mito, lenda e tradição são conceitos que, embora relacionados, possuem nuances
distintas e desempenham diferentes papéis na cultura humana. Vamos explorar cada
um deles:

Mito:

● Natureza: Narrativas fantásticas, geralmente com deuses, heróis e criaturas
sobrenaturais, que buscam explicar a origem do mundo, fenômenos naturais, a condição
humana e outros aspectos da realidade.

● Função: Os mitos servem como uma forma de compreender o mundo e o lugar do
ser humano nele, oferecendo explicações para questões que a ciência ainda não
conseguia responder. Eles também servem para transmitir valores, crenças e normas
sociais.

● Características:
○ Personagens divinos ou sobrenaturais.
○ Explicação de fenômenos naturais e origem do mundo.
○ Caráter sagrado e simbólico.
○ Transmissão oral e escrita.
● Exemplo: O mito grego de Prometeu que roubou o fogo dos deuses para os

humanos, explicando a origem do fogo e a relação entre deuses e homens.

Lenda:

● Natureza: Narrativas que misturam fatos históricos e elementos fantásticos,
transmitidas oralmente de geração em geração. Elas geralmente envolvem
personagens históricos ou lugares reais, mas com acréscimo de elementos
sobrenaturais ou exagerados.
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● Função: As lendas servem para preservar a memória de um povo, transmitir
valores e costumes, e explicar fenômenos inexplicáveis. Elas também podem servir como
uma forma de entretenimento e socialização.

● Características:
○ Base em fatos históricos ou lugares reais.
○ Presença de elementos sobrenaturais ou exagerados.
○ Transmissão oral.
○ Caráter popular e anônimo.
● Exemplo: A lenda do Boitatá, uma serpente de fogo que protege a floresta,

presente no folclore brasileiro.

Tradição:

1. Natureza: Conjunto de costumes, crenças, práticas e conhecimentos transmitidos
de geração em geração, formando a identidade cultural de um povo.

2. Função: As tradições servem para manter a coesão social, fortalecer os laços
comunitários e transmitir valores e conhecimentos importantes para a sobrevivência e o
desenvolvimento do grupo.

3. Características:
a. Transmissão oral e escrita.
b. Caráter coletivo e compartilhado.
c. Adaptação ao longo do tempo.
4. Exemplo: As festas juninas no Brasil, que celebram a cultura popular e os santos

juninos.

É importante ressaltar que:

● As fronteiras entre mito, lenda e tradição podem ser fluidas e se sobrepor em
muitos casos.

● Ummesmo relato pode ser considerado ummito, uma lenda ou uma tradição
dependendo do contexto cultural e histórico.

● As tradições podem incluir mitos e lendas como parte de seu patrimônio cultural.

Em suma:

● Mitos buscam explicar o mundo de forma simbólica e sagrada.
● Lendasmisturam fatos históricos e elementos fantásticos, transmitindo valores e

costumes.
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● Tradições são o conjunto de costumes e crenças que formam a identidade
cultural de um povo.

Atividade

1. Complete a tabela de acordo com as informações acima.

CARACTERÍSTICAS MITO LENDA TRADIÇÃO

Natureza

Função

Personagens

Transmissão

Caráter
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